
Fir-e står för Fokus på Individens Resurser – Empowerment.

Under två år har myndigheter, organisationer och målgruppen 
tillsammans arbetat med att skapa möjligheter för människor att 
komma tillbaka till arbete. Kärnpunkten har varit att ta tillvara 
målgruppens erfarenheter och idéer.

Målgruppen är människor som stått utanför arbetsmarknaden 
en längre tid på grund av sjukskrivning eller arbetslöshet, samt 
människor i riskzonen för sjukskrivning. 

På konferensen presenteras våra unika erfarenheter och 
metoder. Vi inbjuder alla som är intresserade att, tillsammans 
med oss, se framåt och vidareutveckla detta arbete.
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Folkets hus Östersund



– Partnerskap – sett ur både målgruppens och organisationernas perspektiv
– Fir-eModellen – en rehabiliteringsmodell framtagen ur ett underifrånperspektiv
– Empowerment – grundsten i Equal och Fir-e
– Transnationellt EU-samarbete

Maggie Mikaelsson, landshövding
Margareta Winberg, ambassadör

Bengt Starrin, professor i socialt arbete

Två nyskapande modeller presenteras:
– Kvalitetsmodell – värderingar i fokus för att säkerställa ett gott rehabiliteringsarbete.
– Modell för att utifrån individen vaska fram vad som hindrar människor att komma 

ut i arbetslivet.

Praktiska övningar och lösningsfokuserade dialoger.

 chefer, personalansvariga, företagare, företagshälsovård, politiker, 
handläggare, sjukskrivna, arbetslösa och människor i riskzonen.
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Program skickas ut i samband med bekräftelse på anmälan.


